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'kkL=h; laxhr ds izpkj gsrw cafn'ksa ds ek/;e 

^cafn'k* dk vFkZ rks bldk uke ns[krs gh Li"V 

gks tkrk gSA lk/kkj.kr% cafn'k ,slh lqUnj dkO; 

jpuk dks dgk tkrk gS tks Loj rFkk rky c) 

gksA ^ukyUnk fo'kky 'kCnlkxj* esa cafn'k dk 

vFkZ bl izdkj crk;k x;k gSA ^^cafn'k ¼laKk 

L=h½ 1- cka/kus dh fdz;k dk Hkko 2- igys ls 

fd;k gqvk izcU/k 3- xhr] dfork vkfn dh 

'kCnk;kstuk**i

Mk-lquUnk ikBd fy[krh gS fd ^^cafn'k dk vFkZ 

gS] ca/kh gqbZ jpukA tks xhr] vFkok Loj jpuk] 

Loj ,oa Nan esa leku Hkko ls ca/kh gqbZ gks mls 

cafn'k dgk tkrk gSA**

 

ii /keZiky th cafn'k dh 

ifjHkk"kk bl izdkj crkrs gSaA ^^Loj] rky vkSj 

i) esa lqc) vkSj lqfu;ksftr jpuk dks ^cafn'k* 

'kCn dgrs gSaA**iii

mi;qDr izek.kksa ls ;g fl) gks tkrk gS fd 

cafn'k ,slh [kwclwjr lkfgfRd jpuk dks dgk 

tkrk gS tks fdlh jkx ds Lojksa o rky esa fuc) 

gksA 'kkL=h; laxhr esa cafn'kksa ds dbZ izdkj 

feyrs gSa] tks bl izdkj gSaA 

  

 [;ky%&^[;ky* Qkjlh Hkk"kk dk 'kCn gSA ftl 

dk vFkZ gS dYiukA ^^jkx fu;eksa dk ikyu 

djrs gq, viuh bPNk ;ka dYiuk ds vuqlkj 

fofo/k vkyki rkuksa dk foLrkj djrs gq, ,oa 

jkx dk Lo:i LFkkfir djrs gq, xkuk gh 

^[;ky* gSA**iv

      Mk-lR;orhZ 'kekZ fy[krh gSa fd ^^[;ky 

dk vFkZ ;FksPNkpk;Z Hkh gks ldrk gSA laxhr esa 

;gh vFkZ ;qfDr&;qDr gksxk*

 

v

1-foyfEcr [;ky  2-e/; [;ky  3-nqr [;ky 

 vk/kqfud le; esa 

jkx dk xk;u vf/kd [;ky xk;u 'kSyh esa gh 

gksrk gSA [;ky ds eq[;rk nks Hkkx LFkkbZ o 

varjk gksrs gSaA ftUgsa fofHkUu izdkj ds vkyki] 

rku] [kVuk eqdhZ bR;kfn _axkfjd rRoksa ls 

ltk;k tkrk gSA y; ds vk/kkj ij [;ky dks 

ge rhu Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSaA 

/kzqin%& /kzqin dks /kqzoin Hkh dgk tkrk gSA 

ftldk vFkZ gS ^^tks ifjofrZr u fd;k tk lds 

vr% /kzqin dk 'kkfCnd vFkZ gqvk og in tks 

fu/kkZfjr vkSj fuf'pr gSA**vi izkphu dky esa 

izcU/k xku izpfyr FkkA ekuk tkrk gS fd blh 

xk;u 'kSyh esa dqN Qsj cny dj /kzqin dk 

vkfo"dkj fd;k x;kA^^/kqzin dh jpuk Hkh izcU/k 

ds vaxkas ds vk/kkj ij dh xbZ gSA izcU/k vkSj 

/kqzoinksa esa firk&iq= dk lEcU/k gSA**vii /kzqin ds 

pkj Hkkx LFkkbZ] varjk] lapkjh o vkHkksx gksrs 

gSaA ftldh vf/kdrj jpuk laLd`r o c̀t Hkk"kk 

esa feyrh gSA vkpk;Z c̀gLifr th fy[krs gSA 

^^/kqzoinksa esa nsorkvkas vkSj egkaiqj"kksa dh Lrqfr;ka 

gksrh FkhA**viii

/kekj%&/kekj dks gksyh vFkkok gksjh Hkh dgk 

tkrk gSA bl xk;u 'kSyh esa Jh d"̀.k th vkSj 

jk/kk th ds gksyh [ksyus rFkk d"̀.k th o 

xksfi;ksa dh Qkxqu ekl dh jkx fyyk;ksa dk 

o.kZu feyrk gSA bl 'kSyh dk xk;u vf/kdrj 

/kekj rky esa gh fd;k tkrk gSA blh otg ls 

bldks /kekj Hkh dgk tkus yxkA ^^gksyh 

lEcU/kh 'kCnksa ls ;qDr] /kzqin vax dh xk;u 'kSyh 

dks /kekj dgrs gSa tks /kekj rky esa fuc) 

gksA**

 /kqzin vf/kdrj ohj] 'kkar] xaHkhj 

vkSj _zaxkj jl iz/kku gksrs gSaA /kqzin dk xk;u 

pkjrky] lwyrky] >irky] rhozk] czge rFkk :) 

rky esa fd;k tkrk gSA /kqzin dk xk;u djus 

okys dykdkjksa dks dykoar vFkkok /kqzifn;s dgk 

tkrk gSA ;g 'kCn iz/kku xk;dh gSA /kzin xk;u 

ds fy, QsQMksa dk tksj vf/kd yxus ls bls 

enkZuk xk;dh Hkh dgk tkrk gSA 

ix ^^gksyh nks vax ls xkbZ tkrh gS] ,d 

/kqzin vaax ls vkSj nwljh [;ky ;k Bqejh vax lsA 
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/kqzin dh rjg xkbZ tkus okyh gksyh izk;% /kekj 

rky esa jph gksrh gS] vr% /kekj ls gksyh dk 

vFkZ fy;k tkrk gSSSA [;ky vax dh gksyh 

nhipUnh rky esa xkbZ tkrh gSA gksyh ds vusd 

xhr rhurky dgjok rky bR;kfn esa Hkh gksrs 

gSaA**x ;g xk;u 'kSyh vkyki iz/kku gSA [;ky 

dh rjg bl esa rkuksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk 

gSA ^^xk;d tc blesa /kqqzin 'kSyh ds vuqlkj 

vkM+] dqvkM+ bR;kfn dk dke fn[kkus yxrs gSa 

rc ,d vksj ls rks bldh ljl 'kCn jpuk vkSj 

vkd"kZd vkykiksa ls g̀n; dks larks"k izkIr gksrk gS 

rFkk nwljh vkSj y; ds peRdkj ls cqf) Hkh 

peRdr̀ gksrh gSA**xi ^^nhipUnh rky dh gksyh 

xkus esa dHkh dHkh xhr ds 'kCnksa dks y; vkSj 

rky cny dj rhurky ;ka dgjok esa Hkh xkrs gS 

vkSj fQj nhipUnh esa ykSV vkrs gSA ;g dR̀; Hkh 

euksjatd gksrk gSA ,slk djus ls xk;u esa FkksM+k 

Bqejh vkSj dOokyh dk vax vk tkrk gS] tks 

tulk/kkj.k dh vfHk:fpr rFkk egfQy ds 

okrkoj.k ds vuqdwy gksrk gSA**xii

lknjk%&^^;g xhr fo/kk /kqzin /kekj vax dh gh 

gS ijUrq ;g >irky esa lqc) gksrh gSA blesa 

y;dkjh fn[kkus dk Hkh fjokt gSA blds bykok 

vkM+h frjNh dksy cksy ck¡V Hkh blesa vPNh 

yxrh gSA /kqzin vkSj /kekj xkus ds fy,s ftl 

izdkj xyk lqjhyk o nenkj gksuk pkfg,s mlh 

izdkj lknjk xkus ds fy,s Hkh jkschyk o tksjnkj 

gksuk pkfg,sA**

 ;g xk;u 

'kSyh _zaxkj jl ls vksr izksr gSA 

xiii

 lknjk esa Loj] jkx dh 'kq)rk] lkfgR; 

dk Li"V mPpkj.k bl xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk 

gSA ;g vf/kdrj >irky esa gh xk;k tkrk gS 

ijUrq dqN ,d lknjs lwyrky esa Hkh xk;s tkrs 

gSaA lknjk eq[;kr%nks vaxksa /kqzin vax rFkk 

[;ky vax ls xk;k tkrk gSA /kqzin vax ls xk;s 

tkus okys lknjs dk /kqzin dh rjg pkj Hkkj 

LFkkbZ] varjk] lapkjh] vkHkksx gksrs gSaA ftlesa 

/kqzin dh rjg y;dkjh o xed dk [kwc iz;ksx 

gksrk gS rFkk [;ky vax ls xk;s tkus okys lknjs 

esa [;ky dh Hkkafr nks Hkkx LFkkbZ o varjk gksrs 

gSa ftlesa [;ky dh rjg rkusa bR;kfn dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA 

 

f=oV%&bls frjoV vFkok f=oV Hkh dgk tkrk gSA 

tc fdlh [;ky esa [;ky ds cksyksa dh txg 

rcys vFkok i[kkot ds cksyksa dk iz;ksx dj 

xk;k tk,s] tks bl izdkj dh xk;u 'kSyh dks 

f=oV dgk tkrk gSA f=oV esa i[kkot ;ka rcys 

ds cksyksa dks fdlh jkx esa cka/k dj xkrs 

gSaA**xiv

prqjax%&^^prqjax dk vFkZ gS pkj vaxA** xk;u 

ds ml izdkj dks prqjax dgk tkrk gS ftlesa 

fdlh jkx dh cafn'k ds vUrZxr pkjksa vaxksa] 

[;ky esa iz;qDr gksus okys] rcys ;ka i[kkot] 

ljxe rFkk rjkus ds cksy 'kkfey gksaA blh pkj 

vaxksa dk lwesy gksus ds dkj.k gh xk;u dh bl 

'kSyh dks ^prqjax* dgk tkrk gSSA [;ky dh Hkkafr 

bl ds Hkh nks Hkkx LFkkbZ o varjk gksrs gSaA ^^;g 

izk;% }r [;ky dh 'kSyh esa xk;k tkrk gSA 

blesa NksVs NksVs vkyki] cksy vkyki] cgykos ds 

vkyki rFkk rkusa yh tkrh gSaA**

 ;g fdlh Hkh jkx esa xk;k tk ldrk 

gSA f=oV dh xk;dh dks dkQh dfBu ekuk 

tkrk gSA bldk xk;u rhurky rFkk ,drky esa 

fd;k tkrk gSA }r y; esa bldk xk;u fd;k 

tkrk gSA 

xv

rjkuk%&rjkuk dk xk;u Hkh [;ky dh rjg gh 

gksrk gSA QdZ flQZ lkfgR; dk gh gSA rjkuk 

xk;u esa rku] rk js] nk uh nhe bR;kfn 'kCnksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSA iafMr Hkksyknr tks'kh 

Hkh fy[krs gSa fd ^^vksn rkuknsjs ukjs nhe r u 

u fnj fnj nkfu ;yfy ykse bR;kfn vFkZ foghu 

'kCnksa esa tc dksbZ [;ky xk;k tkrk gS rks mls 
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rjkuk dgrs gSaA**xvi rjkuk xk;u 'kSyh ds 

mn; ds fo"k; esa dqN fo)kuksa dk ekuuk gS fd 

rjkuk vehj [kqljksa us bZtkn fd;k] ijUrq 'kadj 

yky feJ viuh iqLrd uohu [;ky jpukoyh 

esa ikfdLrkuh ys[kd j'khn ekfyd dk izek.k 

nsrs gq, fy[krs gSa fd ^^dOokyh vkSj rjkuk 

vehj [kqljksa ls cgqqr igys dh pht gSA**xvii

 ^rjkuk* dks Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dh 

cgqr izkphu xk;u 'kSyh ekuk tkrk gS] ftlesa 

laLdr̀ ds rw gh vuUr gfj* bR;kfn 'yksdksa dk 

mPpkj.k fd;k tkrk Fkk ijUrq fo)kuksa ds erksa ds 

vuqlkj tc eqLyeku laxhrK Hkkjr vk,s rks 

laLdr̀ dk mPpkj.k mudh le> esa u vkus dh 

otg ls mUgksus rk uk nhe rw nk uh bR;kfn 

cksyksa dk mPpkj.k dj] bldk xk;u djus yxsA 

 

 vkt Hkh dqN rjkus vFkZ lfgr izkIr gksrs 

gSaA 'kadj yky feJ us rjkus ds cksyksa dk vFkZ 

nsrs gq, ,d rjkuk viuh iqLrd ^^uohu [;ky 

jpukoyh* esa fn;k gSA 

 bl xk;u 'kSyh dk xk;u vf/kdrj 

rhurky] ,drky rFkk >irky esa fd;k tkrk 

gSA rjkus dk xk;u izk;% e/; y; ls izkjEHk 

dj }r vFkok vfr}r y; esa lekZir fd;k 

tkrk gSA dqN ,d rjkuksa esa rcys ds cksyksa dk 

Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g fdlh Hkh jkx esa 

xk;k tk ldrk gSA 

y{k.kxhr%&tc fdlh jkx esa lkfgR; dh txg 

jkx ds y{k.k vFkkZr mlds Loj] oknh&laoknh] 

le;] tkfr] oftZr Loj] Loj yxko bR;kfn ds 

ckj esa crk;k tk;sA bl 'kSyh dks y{k.kxhr 

dgk tkrk gSA ;g Hkh [;ky dh Hkkafr gh xk;k 

tkrk gSA ;g vf/kdrj e/; y; esa gh xk;k 

tkrk gSA 

 ^^dksbZ xhr tc fdlh jkx esa xk;k x;k 

gks vkSj ml xhr ds 'kCnksa esa ml jkx dk 

oknh&laoknh ;ka oftr Lojksa dk o.kZu fd;k x;k 

gks] rks mls y{k.k&xhr dgrs gSaA y{k.k&xhr ls 

jkx lca/kh vusd ckrsa ljyrkiwoZd ;kn gks tkrh 

gSAxviii 

 [;ky] /kqzin] /kekj] lknjk] rjkuk] 

f=oV] prqjax] y{k.krhx bR;fkn ;s lc cafn'kksa ds 

gh ek/;e gSA cafn'k gh jkx dk og Lo:i gS 

ftlesa jkx ds lHkh xq.k fufgr gksrs gSaA blh ls 

jkx dk pyu] oknh&laoknh] tkfr] Hkko] jl] 

izdf̀r rFkk Lo:i lkeus vkrk gSA vxj fdlh 

cafn'k dk xgurk ls v/;;u fd;k tk;s rks jkx 

ds fo"; esa leLr tkudkjh izkIr gks tkrh gSA 

ftlls jkx ds lHkh y{k.k Lo;a gh izxV gks tkrs 

gSaA bl y?kq 'kks/k dk;Z esa HkSjo FkkV ds 

vUrfuZfgr vkSMo tkfr dh cafn'kksa ij 'kks/k dk;Z 

fd;k x;k gSA mu jkxksa esa [kkst dh xbZ 

izpfyr] vYi izpfyr rFkk vizpfyr cafn'kksa dk 

lkSUn;Zijd v/;;u lkfgR;] Loj rFkk rky i{k 

ds vk/kkj ij bl rjg fd;k tk jgk Gsa 
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